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Instrukcja obsługi
Masażer stóp z elektrostymulacją EMS i podgrzewaniem
Model / symbol produktu: 24260

xyz.pl

1. Przed pierwszym użyciem
Przeczytaj całą instrukcję przed uruchomieniem urządzenia. Zachowaj ją do późniejszego
wykorzystania i przekaż wraz z urządzeniem kolejnemu użytkownikowi. Nieprzestrzeganie
zaleceń może zagrażać zdrowiu lub życiu.

Usuń wszystkie materiały opakowaniowe. Sprawdź kompletność dostawy, prawidłowe
zmontowanie elementów oraz stan urządzenia, zasilacza i przewodów. Jeśli brakuje elementów
lub występują uszkodzenia transportowe, nie uruchamiaj produktu i skontaktuj się ze
sprzedawcą.

2. Przeznaczenie
Urządzenie wykorzystuje impulsy elektryczne do stymulacji mięśni. Jest przeznaczone do
masażu stóp w warunkach domowych, wyłącznie wewnątrz suchych pomieszczeń.

Produkt nie jest przeznaczony do użytku medycznego, terapeutycznego ani komercyjnego i nie
zastępuje terapii medycznej. Nie przebudowuj ani nie modyfikuj urządzenia. Użycie niezgodne z
przeznaczeniem może spowodować uszkodzenie, zwarcie, pożar lub porażenie prądem.

3. Kiedy nie używać urządzenia
• Nie używaj urządzenia, jeśli masz rozrusznik serca, pompę insulinową lub nowotwór złośliwy.
Nie stosuj go w ciąży ani podczas miesiączki.

• Nie masuj niemowląt, małych dzieci, osób niezdolnych do samodzielnego reagowania ani
zwierząt.

• Nie stosuj na obszarach bolesnych, ze zwichnięciem, obrzękiem, oparzeniem, podrażnieniem,
chorobą skóry lub ranami.

• Nie stosuj na twarzy, oczach, krtani ani innych wrażliwych częściach ciała. Stopy masuj
wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem urządzenia.

• W razie wątpliwości dotyczących możliwości używania produktu zasięgnij porady lekarza.
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Obsługa urządzenia
4. Przyciski i funkcje

Przycisk Działanie

M Zmiana ustawień poszczególnych funkcji / wybór trybu.

+ / - Zwiększenie lub zmniejszenie wybranej opcji.

SSS Włączenie lub wyłączenie podgrzewania; kolejne naciśnięcia zmieniają poziom
grzania.

I/O Włączenie lub wyłączenie urządzenia.

5. Uruchomienie i masaż
1. Ustaw masażer na płaskiej, stabilnej powierzchni, najlepiej na podłodze. Zapewnij dostęp do
gniazda zasilania.

2. Podłącz zasilacz najpierw do urządzenia, następnie do gniazda. Ten krok możesz pominąć,
jeśli akumulator jest wcześniej naładowany.

3. Usiądź wygodnie. Ustaw bose stopy na panelach masażera, aby zapewnić kontakt z
powierzchnią przewodzącą impulsy EMS.

4. Włącz urządzenie przyciskiem I/O na panelu lub za pomocą pilota.

5. Wybierz tryb przyciskiem M. Dopasuj poziom impulsów przyciskami + i -.

6. Jeśli chcesz użyć podgrzewania, wybierz jego ustawienie przyciskiem SSS. Powierzchnia
podczas pracy może być gorąca.

7. Po zakończeniu wyłącz urządzenie i odłącz zasilacz od gniazda. Oczyść panele zgodnie z
punktem 9.

Przerwij masaż natychmiast, jeśli jest nieprzyjemny lub powoduje ból. Osoby niewrażliwe na
ciepło muszą zachować szczególną ostrożność przy podgrzewaniu.

6. Dane i wyposażenie opisane w instrukcji
Obudowa: tworzywo sztuczne. Pilot zdalnego sterowania. Regulacja nachylenia. Stabilna
podstawa. Wybór trybów masażu. Zasilanie akumulatorowe lub przez zasilacz sieciowy; podany
zakres zasilania sieciowego: 100-240 V AC, 50/60 Hz.

Przed podłączeniem sprawdź dane na tabliczce znamionowej urządzenia i zasilacza. Używaj
wyłącznie zasilacza dostarczonego z produktem.
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Bezpieczeństwo
7. Zasady bezpiecznego użytkowania
• Dzieci od 8. roku życia oraz osoby o ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych
lub umysłowych albo bez doświadczenia mogą korzystać z produktu pod nadzorem lub po
pouczeniu o bezpiecznym użyciu i zrozumieniu zagrożeń. Obowiązują także przeciwwskazania z
punktu 3.

• Dzieci nie mogą bawić się urządzeniem. Nie mogą czyścić ani konserwować go bez nadzoru.
Materiały opakowaniowe trzymaj poza ich zasięgiem.

• Nigdy nie zanurzaj urządzenia w wodzie. Nie używaj go w mokrym lub wilgotnym otoczeniu,
np. w łazience.

• Chroń produkt przed ekstremalnymi temperaturami, bezpośrednim słońcem, silnymi
wibracjami, wilgocią, palnymi gazami, oparami i rozpuszczalnikami. Nie narażaj go na
obciążenia mechaniczne.

• Podczas pracy nie przykrywaj masażera poduszką, kocem ani innym materiałem. Nie używaj
go w pobliżu benzyny lub innych materiałów łatwopalnych.

• Nie wkłuwaj igieł ani innych ostrych przedmiotów. Nie rozbieraj i nie naprawiaj urządzenia
samodzielnie.

• Nie używaj produktu, jeśli jakakolwiek część jest uszkodzona, urządzenie działa
nieprawidłowo, było długo przechowywane w niekorzystnych warunkach lub nadmiernie
obciążone podczas transportu. Zabezpiecz je przed ponownym użyciem.

• Jeśli wyczujesz spaleniznę lub zauważysz dym, natychmiast wyłącz urządzenie i odłącz
zasilanie. Przed ponownym użyciem zleć sprawdzenie wykwalifikowanemu technikowi.

8. Ochrona przed porażeniem prądem
• Podłączaj zasilacz wyłącznie do prawidłowo zainstalowanego i uziemionego gniazda. Napięcie
sieci musi odpowiadać danym na tabliczce znamionowej urządzenia / zasilacza.

• Przewód podczas pracy musi być suchy. Poprowadź go tak, aby nie został zakleszczony ani
uszkodzony. Trzymaj go z dala od gorących powierzchni.

• Nie używaj uszkodzonego przewodu ani wtyczki. Naprawy urządzenia, przewodu i wtyczki
powierz serwisowi lub wykwalifikowanemu specjaliście.

• Przed czyszczeniem wyłącz urządzenie i wyjmij wtyczkę zasilacza z gniazda.
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Pielęgnacja i utylizacja
9. Czyszczenie
Wyłącz urządzenie i odłącz zasilacz od sieci. Panele oraz obudowę przetrzyj suchą lub lekko
wilgotną ściereczką. W razie potrzeby użyj łagodnego detergentu. Nigdy nie zanurzaj
urządzenia w wodzie. Chroń je przed wilgocią i przechowuj w suchym miejscu, z dala od źródeł
ciepła.

10. Baterie i akumulator
• Trzymaj baterie i akumulatory poza zasięgiem dzieci. W razie połknięcia natychmiast zgłoś się
do lekarza.

• Nie ładuj baterii jednorazowych. Nie zwieraj ani nie otwieraj baterii lub akumulatorów: grozi to
przegrzaniem, pożarem lub wybuchem.

• Nie wrzucaj baterii ani akumulatorów do ognia lub wody. Nie narażaj ich na obciążenia
mechaniczne, ekstremalne temperatury, grzejniki ani bezpośrednie słońce.

• W razie wycieku unikaj kontaktu chemikaliów ze skórą, oczami i błonami śluzowymi. Miejsce
kontaktu natychmiast przepłucz czystą wodą i zgłoś się do lekarza.

• Wylane lub uszkodzone baterie mogą powodować oparzenia chemiczne. Przy kontakcie z nimi
używaj odpowiednich rękawic ochronnych.

11. Postępowanie ze zużytym produktem
Opakowanie. Segreguj materiały opakowaniowe i oddaj je do odpowiedniego punktu zbiórki lub
recyklingu zgodnie z lokalnymi zasadami.

Urządzenie. Nie wyrzucaj zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego razem z odpadami
domowymi. Oddaj go do właściwego punktu zbiórki. Informacji o lokalnych punktach udziela
urząd gminy lub miasta.

Baterie i akumulatory. Nie wyrzucaj ich do odpadów domowych. Oddaj je do przeznaczonego do
tego punktu zbiórki. Mogą zawierać szkodliwe metale ciężkie: Cd - kadm, Hg - rtęć, Pb - ołów.
Nie demontuj wbudowanego akumulatora w celu utylizacji; przekaż urządzenie w całości do
punktu zbiórki zużytej elektroniki.

Informacje o produkcie
Instrukcja dla produktu o symbolu 24260. Przy pytaniach dotyczących zakupu lub niekompletnej
dostawy skorzystaj z danych kontaktowych dostępnych na stronie xyz.pl.



